
Лепить из пластилина всегда инте-

ресно, но не всем детям такая работа 

по плечу. Именно поэтому родителям 

не всегда удаётся увлечь ребёнка 

лепкой. Одна из мам однажды сказала, 

что всё, что её пятилетний сын может 

сделать с пластилином, это резать его 

стеком на «кирпичики» и складывать из 

них стенку. Хорошая идея — а что если 

предложить ребёнку лепить прямо из 

этих самых «кирпичиков»? 

Эта книга скорее всего особенно 

понравится мальчикам, хотя  самые 

разные машинки можно сделать прямо 

из готовых брусков пластилина — тех, 

что продаются в наборах для детского 

творчества. Попробуйте сделать свой 

собственный автопарк всех цветов 

радуги или устроить пластилиновые 

автогонки!

 Дорогие родители, попробуйте ле-

пить вместе с вашими детьми! Чтобы 

процесс лепки был лёгким и приятным, 

подготовьтесь заранее: хорошенько 

разомните пластилин, чтобы он стал 

мягким и послушным даже для сла-

бых детских пальчиков. Расстелите на 

столе бумагу или клеёнку, чтобы было 

удобно раскатывать пластилиновые 

детали. Покажите и расскажите что-то 

интересное об инструментах для леп-

ки, например о стеках. Ведь с помо-

щью стеков можно творить настоящие 

чудеса — сделать автомобилю дверцы 

или багажник, придать рельеф гусе-

ницам танка или колёсам трактора… 

Начните с простого, с самых первых 

форм: шарик, колбаска, лепёшка. Это 

та основа, на которой держатся все 

секреты и хитрости лепки. 

Очень часто во время лепки дети 

начинают «мельчить» — все детали 

делают очень маленькими или очень 

тонкими. Это само по себе не плохо, 

но может создать дополнительные 

трудности — маленькие детали труд-

нее соединить друг с другом, труднее 

исправить. C маленькими деталями 

сложнее работать со стеком или зубо-

чисткой. Это очень кропотливая, почти 

ювелирная работа, с которой может 

справиться только человек с прекрас-

но развитой моторикой. 

Для некоторых машинок с высту-

пающими деталями — «хвост» верто-

лёта или пушка у танка — я советую 

использовать зубочистки. Один конец 

втыкаем в одну деталь, а на другой 

насаживаем «хвост» или «пушку» — и 

наши детали надёжно соединены.

И не огорчайтесь, если ваши маши-

ны не получатся точь-в-точь такими 

же, как на картинке, — главное, чтобы 

лепить из пластилина было весело и 

интересно. И делать это вместе. Се-

крет успеха в практике. 

Дорогие родители!*

* Тексты для ребёнка читает взрослый.










